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JEDALNY LISTOK AMIS Canteen & Catering 28.07. - 01.08.2025

Pondelok

Hraskovy krém s kruténmi 300ml|

Hovidzi vyvar s korefiovou zeleninou a nitovkami 300m|

1. Vyprazana kuracia kapsa plnena suSenymi paradajkami a syrom s dusenou ryZou 150g/200g
2. Furmanské halusky so slaninou, klobasou, jarnou cibulkou a idenym syrom 350g

3. Kuraci Spiz so zeleninou a americkymi zemiakmi 150g/200g

4.Vyprazany syr eidam so zemiakovymi hranolkami a domacou tatarskou omackou 150g/200g

5. Tuniakovy $alat s vajickom a medovo hor¢icovym dresingom (f'adovy Salat, uhorka, paradajka,

cibula, olivy), pecivo 350g

UTOROK

Kelova s tdenym masom 300ml

Hovédzi vyvar s korefiovou zeleninou a nitovkami 300m|

1. Hoviédzie rezanceky na azijsky sposob s julienne zeleninou a ramen rezancami 350g

2. Kuracie pecienky na cibulke s dusenou ryzou 150g/200g

3. Bravcové trhané maso zapekané so syrom na hranolkach 350g

4.Vyprazany syr eidam so zemiakovymi hranolkami a domacou tatarskou omackou 150g/200g
5. Grécky salat s feta syrom (paradajka, uhorka, cibula, olivy), pecivo 350g

STREDA

Francuzska cibulacka so zemiakmi 300ml

Hovédzi vyvar s korefiovou zeleninou a nitovkami 300m|

1. Kuracie vyprazané stehno s varenymi zemiakmi 220g/200g

2. Papardelle dubakovo-smotanovou omackou, parmezanom a €erstvou rukolou 350g

3. Pohdnka s grilovanou zeleninou a halloumi syrom a parmezanom 350g

4.Vyprazany syr eidam so zemiakovymi hranolkami a domacou tatarskou omackou 150g/200g
5. Caesar Salat s kuracim masom a vajickom (I'adovy salat, rimsky salat, kukurica), pecivo 350g

STVRTOK

Spenatova s vajitkom a zemiakmi 300m!|

Hovédzi vyvar s korefiovou zeleninou a nitovkami 300m|

1. Kuracie Sweet&Sour s ananasom a jazminovou ryzou 150g/200g

2. Kolozvarska kapusta s kyslou smotanou, varenymi zemiakmi a ¢erstvou pazitkou 350g

3. Bravéové stehno na Sampitidénoch s tarhorou 150g/200g

4.Vyprazany syr eidam so zemiakovymi hranolkami a domacou tatarskou omackou 150g/200g
5. Vegetariansky BOWL s marinovanym vajickom, tofu syrom, julienne zeleninou, kukuricou a
jazminovou ryzou 350g

pOBRU CHU7¥

Obsahuje: 1,3,7
Obsahuje:1,3,7,9
Obsahuje:1,3,7
Obsahuje: 1,3,7
Obsahuje:
Obsahuje:1,3,7
Obsahuje: 3,4,10

Obsahuje:
Obsahuje:1,3,7,9
Obsahuje:1,3,6,7
Obsahuje:
Obsahuje: 1,7
Obsahuje:1,3,7
Obsahuje: 7

Obsahuje:
Obsahuje:1,3,7,9
Obsahuje: 1,3,7
Obsahuje: 1,3,7
Obsahuje: 7
Obsahuje:1,3,7
Obsahuje:
3,4,7,10

Obsahuje: 3,7
Obsahuje:1,3,7,9
Obsahuje: 6
Obsahuje:3,7
Obsahuje:1,3
Obsahuje:1,3,7
Obsahuje: 3,6

f Amis Canteen & Catering | (©) amis_canteen_and_catering | www.amisgroup.sk

0,00€
0,00€
7,20€
7,10€
7,00€
7,50€
7,50€

0,00€
0,00€
7,20€
7,10€
7,00€
7,50€
7,50€

0,00€
0,00€
7,20€
7,10€
7,00€
7,50€
7,50€

0,00€
0,00€
7,20€
7,10€
7,00€
7,50€
7,50€



PIATOK

Tom Yum thajska pikantna 300ml

Hovidzi vyvar s korefiovou zeleninou a nitovkami 300m|

1. Pe¢end bravéova krkovicka s americkymi zemiakmi 150g/200g

2. Mrkvovo cuketové placky s grilovanou zeleninou a varenymi zemiakmi s kari omackou
150g/200g

3. Pecené buchty plnené slivkovo makovou plnkou s praskovym cukrom 350g

4.Vyprazany syr eidam so zemiakovymi hranolkami a domacou tatarskou omackou 150g/200g
5. Zeleninovy Salat s kuracim masom a jogurtovo bylinkovym dresingom, pecivo 350g

ZOZNAM ALERGENOV

1. Obilniny obsahujtce lepok (t.j. pSenica, raz, ja¢mer, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné odrody)
2. Korovce a vyrobky z nich

3. Vajcia a vyrobky z nich

4. Ryby a vyrobky z nich

5. Arasidy a vyrobky z nich

6. S6jové zrna a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z neho
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8. Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vla§ské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich

9. Zeler a vyrobky z neho

10. Hor¢ica a vyrobky znej

11. Sezamové semena a vyrobky z nich

12. Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/1
13. VI¢i bob a vyrobky z neho

14. Miakkyse a vyrobky z nich
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