
 

 
 

 
JEDÁLNY LÍSTOK AMIS Canteen & Catering 11.08. – 15.08.2025 

 
 
  

Pondelok 
Kukuričný krém so slaninou a krutónmi 300ml 
Hovädzí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Bravčová vyprážaná fašírka so zemiakovou kašou 150g/200g  
2. Kurací platok s omáčkou chimichurri a dusenou ryžou s hráškom 150g/200g  
3. Špagety carbonara s opečenou slaninou a pažítkou 350g 
4.Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Tuniakový šalát s vajíčkom a medovo horčicovým dresingom (ľadový šalát, uhorka, paradajka, 
cibuľa, olivy), pečivo 350g 

 

 
Obsahuje: 1,7 
Obsahuje:1,3,7,9 
Obsahuje:1,3,7  
Obsahuje:  
Obsahuje:1,3,7  
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje: 3,4,10 

 
0,00€ 
0,00€ 
6,80€ 
6,60€ 
6,40€ 
7,50€ 
7,50€ 
 

UTOROK 
Šošovicová na kyslo 300ml 
Hovädzí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Bravčová krkovička na spôsob cigánskej pečienky s horčicovou omáčkou, opečenou cibuľkou a 
rascovými zemiakmi 150g/200g  
2. Kuracie rezančeky na ázijský spôsob s julienne zeleninou a ramen rezancami 350g  
3. Hráškové krémové rizoto s grilovaným syrom a rukolou 350g 
4.Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Grécky šalát s feta syrom (paradajka, uhorka, cibuľa, olivy), pečivo 350g 
 

 
Obsahuje: 1,7 
Obsahuje:1,3,7,9 
Obsahuje: 10 
 
Obsahuje:1,3,6  
Obsahuje: 7 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 7 

 
0,00€ 
0,00€ 
6,80€ 
 
6,60€ 
6,40€
7,50€ 
7,50€ 
 

STREDA 
Kapustová s mäsom a zemiakmi 300ml 
Hovädzí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Hovädzie stehno na chrenovej omáčke s parenou knedľou 150g/180g 
2. Quesadilla s kuracími nugetkami na prírodno zapekaná s jarnou cibuľkou a cheddarom s 
americkými zemiakmi 350g 
3. Vegetariánske thajské kari s jazmínovou ryžou a koriandrom 150g/200g 
4.Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Caesar šalát s kuracím mäsom a vajíčkom (ľadový šalát, rímsky šalát, kukurica), pečivo 350g 
 
 

 
Obsahuje: 
Obsahuje:1,3,7,9 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 1,3,7 
 
Obsahuje: 6,7 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje: 
3,4,7,10 

 
0,00€ 
0,00€ 
6,80€ 
6,60€ 
 
6,40€ 
7,50€ 
7,50€ 
 

ŠTVRTOK 
Minestrone s bazalkou 300ml 
Hovädzí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Kurací rezeň v panko strúhanke s dusenou ryžou 150g/200g   
2. Bravčový tokáň na červenom víne s tarhoňou 150g/200g 
3. Burger z mletého mäsa s karamelizovanou cibuľkou, cheddarom, ksylou uhorkou, paradajkou 
a hranolkami 350g  
4.Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Vegetariánsky BOWL s marinovaným vajíčkom, tofu syrom, julienne zeleninou, kukuricou a 
jazmínovou ryžou 350g 
 
 

 
Obsahuje: 9 

Obsahuje:1,3,7,9 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje:1,3 
Obsahuje:1,3,7 
 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje: 3,6 

 
0,00€ 
0,00€ 
6,80€ 
6,60€ 
6,40€ 
 
7,50€ 
7,50€ 
 



 

 
 

PIATOK 
Hŕstková s údeným mäsom 300ml  
Hovädzí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Kurací steak s nivovou omáčkou a dusenou ryžou 150g/200g                    
2. Vyprážané rybie filé so zemiakovou kašou 150g/200g 
 
3. Granadiersky pochod s opečenou slaninou, syrom, pažítkou 350g 
4.Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Zeleninový šalát s kuracím mäsom a jogurtovo bylinkovým dresingom, pečivo 350g 
 
 

 
Obsahuje: 1 
Obsahuje:1,3,7,9 
Obsahuje: 1,7 
Obsahuje: 
1,3,4,7 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 1,7 

 
0,00€ 
0,00€ 
6,80€ 
6,60€ 
 
6,40€ 
7,50€ 
7,50€ 

 

 
 
ZOZNAM ALERGÉNOV 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné odrody)  

2. Kôrovce a výrobky z nich 

3. Vajcia a výrobky z nich 

4. Ryby a výrobky z nich 

5. Arašidy a výrobky z nich 

6. Sójové zrná a výrobky z nich 

7. Mlieko a výrobky z neho 

8. Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské orechy a výrobky z nich 

9. Zeler a výrobky z neho 

10. Horčica a výrobky znej 

11. Sezamové semená a výrobky z nich 

12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l 

13. Vlčí bôb a výrobky z neho 

14. Mäkkýše a výrobky z nich 

 


