
 

 
 

 

JEDÁLNY LÍSTOK AMIS Canteen & Catering 15.12. – 19.12.2025 
 

 

Špeciálne týždenné menu (na objednávku) 
 
Mexické " TACOS" s bravčovým mäsom, kukuricou, fazuľou, paradajkovou salsou a steakovými 
hranolkami 150g/200g 

 
 
Obsahuje:1,3,7 
 

 
 
9,50€ 
 
 

 
Pondelok 
Zemiaková na sladko kyslo 300ml 
Slepačí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Vyprážaný bravčový rezeň so zemiakovo zelerovou kašou 150g/200g  
2. Smažená ryža s restovaným kuracím mäsom, vajíčkom, grilovanou zeleninou a sójovou 
omáčkou 350g  
3. Falafel guličky s cícerovým humusom a varenými zemiakmi 150g/200g 
4. Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Tuniakový šalát s vajíčkom a medovo horčicovým dresingom (ľadový šalát, uhorka, paradajka, 
cibuľa, olivy) 350g 
 

 
Obsahuje:1,7 
Obsahuje:1,3,9 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje: 3,6 
 
Obsahuje: 1,3 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 3,4,7 

 
0,00€ 
0,00€ 
7,20€ 
7,10€ 
 
7,00€
7,50€ 
7,50€ 
 
 

UTOROK 
Gulášová so zemiakmi 300ml 
Slepačí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Bravčový černohorský rezeň s opekanými zemiakmi 150g/200g  
2. Domáce bryndzové halušky s opečenou slaninou a čerstvou pažítkou 350g  
3. Špagety Bolognesse s mletým mäsom a parmezánom 350g 
4. Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Grécky šalát s feta syrom (paradajka, uhorka, cibuľa, olivy), pečivo 350g 
 

 
Obsahuje:1,7 
Obsahuje:1,3,9 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 7 

 
0,00€ 
0,00€ 
7,20€ 
7,10€ 
7,00€
7,50€ 
7,50€ 
 

STREDA 
Mrkvovo-zázvorová s kokosovým mliekom  300ml 
Slepačí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Hovädzí španielsky vtáčik so slovenskou ryžou 150g/200g  
2. Krémové špenátové rizoto s grilovanými kuracími nugetkami so strúhaným parmezánom 
a rukolou 350g  
3. Domáce lievance s orieškovým krémom a šľahačkou 350g 
 
4. Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Caesar šalát s kuracím mäsom a vajíčkom (ľadový šalát, rímsky šalát, kukurica) 350g 
 

 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje:1,3,9 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje:7 
 
Obsahuje: 
1,3,7,8 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 
3,4,7,10 

 
0,00€ 
0,00€ 
7,20€ 
7,10€ 
 
7,00€ 
7,50€ 
7,50€ 
 

ŠTVRTOK 
Fazuľová s údeným mäsom a zeleninou 300ml 
Slepačí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Pikantné bravčové soté so zemiakovými plackami s údeným syrom 150g/200g   
2. Pečené kuracie stehno so žemľovou plnkou, dusenou ryžou 220g/200g 
3. Vyprážaný encián plnený salámou s varenými zemiakmi a brusnicovou omáčkou 150g/200g  
4. Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Vegetariánsky BOWL s marinovaným vajíčkom, tofu syrom, julienne zeleninou, kukuricou a 
jazmínovou ryžou 350g 
 
 

 
Obsahuje:9 

Obsahuje:1,3,9 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje: 3,6 

 
0,00€ 
0,00€ 
7,20€ 
7,10€ 
7,00€ 
7,50€ 
7,50€ 
 



 

 
 

PIATOK 
Špenátová s vajíčkom 300ml  
Hovädzí vývar s koreňovou zeleninou a niťovkami 300ml 
1. Bravčová panenka v bylinkovej kruste s orechmi s demi-glace omáčkou a dlhozrnnou ryžou 
150g/200g                    
2. Vyprážané šampiňóny s varenými zemiakmi na masle, čerstvou vňaťou 150g/200g 
 
3. Zapekaná treska s bylinkovým maslo, dusenou anglickou zeleninou a varenými zemiakmi 
150g/200g 
4. Vyprážaný syr eidam so zemiakovými hranolkami a domácou tatárskou omáčkou 150g/200g 
5. Zeleninový šalát s kuracím mäsom a jogurtovo bylinkovým dresingom, pečivo 350g 
 
 

 
Obsahuje:1,3,7 
Obsahuje:1,3,9 
Obsahuje:1,8 
 
Obsahuje: 
1,3,7,10 
Obsahuje: 4,7 
 
Obsahuje: 1,3,7 
Obsahuje: 1,7 

 
0,00€ 
0,00€ 
7,20€ 
 
7,10€ 
 
7,00€ 
 
7,50€ 
7,50€ 

 

 
 
ZOZNAM ALERGÉNOV 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné odrody)  

2. Kôrovce a výrobky z nich 

3. Vajcia a výrobky z nich 

4. Ryby a výrobky z nich 

5. Arašidy a výrobky z nich 

6. Sójové zrná a výrobky z nich 

7. Mlieko a výrobky z neho 

8. Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské orechy a výrobky z nich 

9. Zeler a výrobky z neho 

10. Horčica a výrobky znej 

11. Sezamové semená a výrobky z nich 

12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l 

13. Vlčí bôb a výrobky z neho 

14. Mäkkýše a výrobky z nich 

 


